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付 録  

ハローキティ  

 
 「これこれ、この味と香りだよ。探してたんだ、この味をね」 
 ホームスに調べ物を頼もうとベーカー街を訪ねると、丁度ハセソン夫人がホームスの部屋に

お菓子を届けてくれたところだった。 
「ドクター・ワズスンは腕ばかりじゃなくて、鼻も利くようだね」 
 お菓子はハセソン夫人お手製のジンジャーブレッドだ。ジンジャーブレッドにもいろいろあ

るが、私が子供の頃に食べたのは、糖蜜のパン生地に生姜の粉がかかっていた。シナモンも使

っているところが我が家の味だった。 
「懐かしいな、この味。子供の頃に食べた味と一緒だ。同じジンジャーブレッドといっても、

みんなその家で違うからね」 
 同じくハセソン夫人がポットに入れて届けてくれたレモン&ジンジャー ・ティーをカップに

注ぐ。 
「ハセソンさんは最近ジンジャーに凝っているんだ」ホームスが言った。 
「そういえば、ハセソンさんが言ってたリボンの付いた猫のマスコットだけどね、看護師さん

に聞いたら“ハローキティ”っていうんだってさ。ついでにロンドンのミツコシデパートで、

このキャラクターのエコバックが売られてるっていう情報も仕入れたんだ。お菓子のお礼に今

度買ってきてあげようかな」カップから爽やかな香りが立ち上る。 
「なるほど、確実な線から情報を仕入れたんだね。でも残念ながらロンドンの三越は 2013 年

９月で閉店してしまった。市街地の再開発の関係だ」 
「なんだ、残念だな」  
 でき立てのジンジャーブレッドは、しっとりした食感だが、口の中に入れると崩れるような

味わいがある。 
「まず必要な物を手に入れるためには、まずそれに関して確かな情報を集めて、次にその所在

と入手方法を検討する必要がある」ホームスはティーカップをテーブルに戻すと私に言った。 
「そうだな」私は答えた。 
「う～ん、このジンジャーブレッドはうまいな。僕は生クリームを上に乗せたのが好きでね」 

＊＊＊＊＊     ＊＊＊＊＊     ＊＊＊＊＊ 
 ドクター・ワズスンのジンジャーブレッドのように、探していても見つからないと思ってい

たものが意外と手近なところにあることがあります。またキティちゃんのエコバッグのように、

あらかじめ入手できる所をちゃんと確認しないと手に入れられない場合もあります。ちなみに

ロンドン三越のオリジナル・エコバッグのキティちゃんは近衛兵スタイルでした。 
 さて『ホームスの冒険』ではいくつか医学文献について、その書誌事項の確認をしてきまし

た。雑誌名や論題がはっきり確認できれば、今度は論文を実際に手に入れたくなります。自分

の図書室にあればいいのですが、そうでない場合は他の図書館や図書室から文献を入手すると

いうことになります。利用者の求めに応じて、図書室が他の図書室や図書館から文献をコピー

などで手に入れることを「相互貸借（ILL=Interlibrary Loan)」といいます。世の中のあらゆ

る資料を所蔵している図書館などない訳ですから、お互いに持ってる資料を融通しあって補う
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ことで、より良いサービスが提供できるという仕組みです。

相互貸借 

 「相互貸借」のルールや詳しい方法について解説するのは、この本の趣旨ではありません。

それらについては、JMLA(日本医学図書館協会)が編集したものや 1)、国立大学図書館協会の

大学図書館間相互利用マニュアル 2) など各種のものがあり、必要な手順について詳細に書か

れています。そのほか分かりやすいものとしては日本病院ライブラリー協会の『病院図書室デ

スクマニュアル』3)があります。その第 11 章を読めば、日常業務としての「相互貸借」を

しっかり理解することができるでしょう。また日本病院ライブラリー協会のホームページ 4) 
から病院図書室向けの文献依頼書式をダウンロードして使うこともできます（会員専用サー

ビス）5) 日本病院ライブラリー協会の文献依頼書式をこのページの最後に紹介しておきま

す。「相互貸借」の概要を記したウェブサイトとしては、北海道病院ライブラリー研究会の

ホームページ 6)も参考になるでしょう。  

 簡単に言えば「自館で所蔵しない文献を一定のルールに従って、他館より入手する」という

ことになります。多くの大学図書館では、NII の NACSIS-CAT/ILL システムを利用して相互

貸借を行っていますが、NII のシステムに参加していない中小の図書室や公共図書館などでは、

ファックスを使って受付・依頼を行う場合が多いでしょう。e-mail で受付をしている場合もあ

ります。

 書誌と所蔵が確認できた後で、他の図書室などから文献を取り寄せる場合の書式を確認して

みましょう。

依頼書式（例） 

 依頼先の図書室に指定の書式がある場合はそれに従います。指定の様式がわからない場合は、

申込みをする側、される側の双方にとって分かりやすい書式を使います。ここでは日本医学図

書館協会の様式に倣った

「申込書」を例にして

みます。

 右の様式では、凸凹病

院の図書室から○△医科

大学の図書館に文献の申

込みをする場合の申込書

になっています。

出典 PubMed 医中誌Web、その他 

http://hhlaweb.cocolog-nifty.com/
http://jhla.org/
http://www.janul.jp/j/projects/rci/sogoriyo_manual.pdf#search='%E5%9B%BD%E7%AB%8B%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8%E7%9B%B8%E4%BA%92%E5%88%A9%E7%94%A8%E3%83%9E%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%82%A2%E3%83%AB'
http://www.janul.jp/j/projects/rci/sogoriyo_manual.pdf#search='%E5%9B%BD%E7%AB%8B%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8%E7%9B%B8%E4%BA%92%E5%88%A9%E7%94%A8%E3%83%9E%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%82%A2%E3%83%AB'
http://plaza.umin.ac.jp/~jmla/ill/ill_manual.pdf
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最初に第一話『地球温暖化と体重』で見つかった 4 つの文献の内の最初の文献（雑誌論文）

を申し込む場合の記入例を書いてみます。

次に第三話『車窓にて』で探した文献の書誌情報を使って、図書の掲載論文の申込書を完成

させましょう。

PMID: 10  2013.9.1 

流汎 参聖        産婦人科 

出典 PubMed 医中誌 Web、その他 

J Neurosci.
1998 
18(19) 
7962-71. 
van den Pol AN, et.al 
Presynaptic and postsynaptic actions and 
modulation of neuroendocrine neurons by a new 
hypothalamic peptide, hypocretin/orexin. 
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雑誌文献の依頼様式と論文の参考文献を比べると、参考文献が「著者、論題、誌名、年、巻

号、ページ」と言った順で記述されていたのに対して、依頼様式では「誌名、年、巻号、ペー

ジ、著者、論題」と言ったように記載の順序が変わっています。図書の場合も同様に参考文献

とは記載の順序に違いがあります。文献を依頼するときは、依頼された図書室で資料を探しや

すいように、配慮して内容を記載します。

 相互貸借では、図書を借用する場合もありますが、文献のコピーを申し込む場合が多いと思

います。その場合、著作権はどうなるのでしょうか。日本病院ライブラリー協会では、ホー

ムページで病院図書室と著作権について FAQ(「よくある質問」）を使って解説しています 

7)。  文献を入手した後も、確認、入手文献の引渡しと清算などいろいろな仕事がありますし、申

込みや受付の統計も業務実績を記録する大事な仕事です。
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＊＊＊＊＊     ＊＊＊＊＊     ＊＊＊＊＊ 
「ハローキティのアイテムの入手に関してはちょっと調べれば、ロンドンの取り扱い店なども

わかるよ」ホームスは言った。 
「そうか」私はレモン&ジンジャー ・ティーに蜂蜜を更に加えてかき混ぜた。 
「確実に必要なものを調べるには、適切なキーワードを選ぶ必要がある。この場合、名称とし

ての"Hellow Kitty"が最も一般的だが、購入という点から言うと"store"とか"shop"を加えると

もっといいね」 
「なるほど」加えた蜂蜜の甘さがジンジャーの香りをいっそう引き立てる。 
「更にこのデザインキャラクターの提供元である"Sanrio"を加えると、検索結果はかなり確実

なものになる。ちなみにデパートのハロッズに Sanrio Shop が入っているよ。それからリージ

ェントストリートの玩具店にもたくさんの品揃えがある。」ホームスが文献を調べるような口

調で言った。 
「まあ猫のマスコットもいいが、僕にとってはジンジャーブレッドの方が魅力的だな」 
「ワズスンくんは、キャラクターショップを探すより菓子屋を探す方がお得意かな」 
 
 




