
み
な
さ
ま
へ

●
  特
定
の
本
や
治
療
方
法
を
薦
め
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
  あ
な
た
自
身
の
病
気
や
症
状
と
必
ず
し
も
同
じ
も
の
で
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

●
  病
気
や
健
康
に
関
す
る
知
識
と
情
報
の
す
べ
て
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
  あ
な
た
と
主
治
医
と
の
よ
り
具
体
的
な
話
し
合
い
を
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
資
料

  と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

ご
利
用
に
な
る
前
に
‥
‥
。

か
ら
だ
情
報
プ
ラ
ザ

と
は
？

健
康
図
書
・
わ
か
り
や
す
い
医
学
医
療
図
書
か
ら
、
医
学
専
門
書

ま
で
の
幅
広
い
分
野
の
資
料
を
収
集
し
て
お
り
ま
す
。

か
ら
だ
の
仕
組
み
を
知
り
た
い
。

病
気
の
こ
と
を
も
っ
と
詳
し
く
知
り
た
い
。

食
事
や
薬
は
‥
‥
。

治
療
方
法
は
‥
‥
。

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、
ま
た
地
域
の
方
々
に
か
ら
だ
や
病
気
、
健
康

に
つ
い
て
の
情
報
を
提
供
す
る

　
　
　
　“
 ひ
ろ
ば
 ”
  で
す
。

図
書
の
閲
覧
・
貸
出

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
と
チ
ラ
シ

病
気
や
治
療
に
関
す
る
分
か
り
や
す
い
本
、
お
薬
や
検
査
の

本
、
病
気
の
た
め
の
料
理
本
な
ど
、
ご
自
由
に
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。
ま
た
、
闘
病
記
や
絵
本
な
ど
も
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

貸
出
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。
貸
出
期
間
は
2
週
間
で
す
。

コ
ピ
ー
の
利
用

コ
ピ
ー
の
利
用
が
で
き
ま
す
。（
10
円
／
1
枚
）

コ
ピ
ー
は
、
か
ら
だ
情
報
プ
ラ
ザ
内
の
図
書
の
み
と
な
り
ま
す
。

図
書
の
全
文
コ
ピ
ー
は
「
著
作
権
法
」
に
触
れ
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

病
気
や
治
療
に
関
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
類
を
、
設
置
し
て
お
り

ま
す
。

ご
自
由
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
・
D
V
D
視
聴

イ
ン
タ
ネ
ッ
ト
の
利
用
が
で
き
ま
す
。
病
気

や
治
療
に
関
す
る
内
容
の
D
VD
を
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

一
般
図
書

小
説
や
エ
ッ
セ
イ
・
絵
本
・
童
話
な
ど
の
一
般
図
書
も
揃
え
て

あ
り
ま
す
。



［
竹
田
綜
合
病
院
 総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
3F
］

患
者
図
書
室
  か
ら
だ
情
報
プ
ラ
ザ

医
学
情
報
係
  図
書
室

02
42
－
27
－
55
11
（
内
線
 ）
13
47

02
42
－
29
－
99
32
（
直
通
）

か
ら
だ
情
報
プ
ラ
ザ

患
者
図
書
室

か
ら
だ
情
報
プ
ラ
ザ

患
者
図
書
室

午
前
10
時
～
午
後
3
時

竹
田
綜
合
病
院
 総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
3F

休
診
日
は
閉
館
と
な
り
ま
す

飲
食
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い


